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Damit wir Babys vor Verbrennungen und Verbruhungen
schutzen konnen, hat Paulinchen -
Initiative fur brandverletzte Kinder e.V.
die groBten Unfallgefahren im Babyalter zusammengestellit.

Wir mochten Eltern so frUh wie moglich fur Gefahren
sensibilisieren, denn Kinder unter 2 Jahren gehoren zur
Hochrisikogruppe. Die Babyhaut ist sehr dUnn und braucht
besonderen Schutz!

Bestellen und verteilen Sie den kostenfreien Baby-Flyer
(gerne bereits in der Geburtsvorbereitung oder zur U2-
Untersuchung). Weisen Sie im Elterngesprdch auf die
Gefahren hin. Der Flyer enthdlt die wichtigsten Tipps auch in

O, englischer, arabischer und tUrkischer Sprache.

Paullnchen eV.
Init e fiir brandverletzte Kinder

SO SCHUTZEN SIE IHR BABY



HOCHRISIKOGRUPPE: KIN

DER UNTER 2 JAHREN

Altersverteilung (Verbrennungsregister 2022 der DGV)
60%

54 % der Kinder, die im Jahr 2022 wegen Verbrennungen oder
Verbrohungen in Behandlung waren, waren zwischen O und 1
40% Jahr-alt!
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Paulinchen e.V. - _ _ _ _ _
Initiative fiir brandverletzte Kinder Quelle: https://verbrennungsmedizin.de/files/dgv files/pdf/jahresbericht/Jahresbericht%202023%20gesamt.pdf, Seite 8



https://verbrennungsmedizin.de/files/dgv_files/pdf/jahresbericht/Jahresbericht%202023%20gesamt.pdf

HAUPT-UNFALLURSACHEN

m Verbrihung

« Verbruhung (70 %): HeiBe FlUssigkeiten
(Tee, Kaffee), Kochwasser,
Warmflaschenwasser ...

« Kontakt Feststoff (14 %):
Kontaktverbrennung durch Ofen,
Herdplatte, Bugeleisen ...

B Kontakt Feststoff

® Flamme (auch
Verpuffung)

Fettverbrennung
(auch Ol)

B Kontakt flissiger
Feststoff

M Strom:
Niederspannung

B Explosion

- Flamme, auch Verpuffung (5 %): Feuer, !
Grillen (Spiritus) ... | a Strom

(Hochspannung)
@ X\
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Initiative fir brandverletzte Kinder Quelle: https://verbrennungsmedizin.de/files/dgv files/pdf/jahresbericht/Jahresbericht%202023%20gesamt.pdf, Seite 11

W Saure



https://verbrennungsmedizin.de/files/dgv_files/pdf/jahresbericht/Jahresbericht%202023%20gesamt.pdf

HEIBE FLUSSIGKEIT
VERBRUHT
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<& Temperatur prufen bei ...

" t ... Badewasser, Fladschchen, Babybrei

Nichts HeiBes trinken, wenn das Baby ...
— ... auf dem Arm oder auf dem Schof ist!

L in der Tra [ [
o0 ge oder im Tragetuch ist!
HEIBE FLUSSIGKEIT ... gestillt oder gefUttert wird!

VERBRUHT

HeiBe FlUssigkeiten kippsicher und
auBer Reichweite des Babys abstellen!
Thermoskannen und Flaschenzubereiter
gehdren nicht auf den Wickeltisch

oder in Babyndhe.

& Auf Warmflaschen verzichten.
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HEIBE LUFT
VERBRENNT
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HEIBE LUFT
VERBRENNT

PR\
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Babys nach dem Baden nicht mit
dem FOhn frocknen! Den FOhn
nicht zur Beruhigung ins Bettchen
legen!

AUf eine Warmelampe in direkter
Ndhe des Babys verzichten!

Babys vor direkter
Sonneneinstrahlung schitzen.
Vorsicht, Sonnenbrand!



HEIBE FLACHEN
VERBRENNEN
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HEIBE FLACHEN
VERBRENNEN

PR\
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Initiative flir brandverletzte Kinder

Temperatur von Kdrnerkissen
gut prufen!

Heizdecken gehdren nicht ins
Babybett!

HeiBe Fldchen wie
Kamindfen und Kochfelder
mit Schutzgittern sichern.



DIE REICHWEITE
UND BEWEGLICHKEIT

TAGLICH VERANDERN. S .

EINES BABYS KANN SICH
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REICHWEITE
NICHT
UNTERSCHATZEN
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Paulinchen e.V.
Initiative flir brandverletzte Kinder

UberprUfen Sie regelmdaBig das
kindliche Umfeld auf Gefahren
und passen Sie die
SchutzmaBnahmen der
Entwicklung lhres Babys an.

Sichern Sie Steckdosen und
herabhdngende Kabel vor
Babyhanden.

Ladekabel nicht ungenutzt in der
Steckdose stecken lassen.



FOLGEN EINER VERBRENNUNG ODER VERBRUHUNG
iM KLEINKINDALTER

« exirem schmerzhafte Verletzung

« monatelange, oft jahrelange
Behandlung

« zahlreiche Operationen und
Narbenkorrekturen

« groBe psychische Belastung fUr die
ganze Familie

Cy X\ « lebenslange, hdufig stigmatisierende

Paulinchen eJV.

Initiative flir brandverletzte Kinder Narben



ERSTE HILFE
BE! VERBRENNUNGEN ODER VERBRUHUNGEN

 Ruhe bewahren und den Notruf 112 alarmieren.
« Verbrennung: Die eingebrannte Kleidung nicht
entfernen.
S S « Verbrihung: Die durchndsste Kleidung sofort

ausziehen, auch die Windel.
« Kuhlen: Kleine Wunden zur Schmerztherapie ca. 10

1 1 2 Minuten mit handwarmem Wasser (ca. 20 Grad
Celsius) kUhlen. GroBflachige Verletzungen,
insbesondere bei SGuglingen, nicht kUhlen!

@ &<\ -2 Wichtig: keine Hausmittel auf die Wunde geben und
Paulinchen e.V. wegen UnterkUhlungsgefahr niemals kalt abduschen.



GEMEINSAM KINDER SCHUTZEN!?

HOW TO PROTECT YOUR BABY
FROM SCALD AND BURN

Weitere Informationen und kostenfreie Materialien von R S
BEBEGINiZi HER TURLU
Paulinchen — Initiative fur brandverletzte Kinder e.V. : (o e

KORUMAK iCiN

: . -)“': d --—
SlelgsYls 39,2l (e

www.paulinchen.de

E-Mail: info@paulinchen.de
BUro-Telefon: 040 529 50 666
Kostenfreie Beratungshotline: 0800 0 112 123 __
(fOr Familien mit brandverletzten Kindern) N JEDES KINDERZIMMER!

Paulinchen aV.
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Paulinchen eV.

Initiative flir brandverletzte Kinder
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