PREWENCJA JEZELI

Liczbe wypadkéw spowodowanych poparzeniem mozna zmniejszy¢ WASZE DZIECKO POPARZYLO
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tknietych poparzeniem, Paulinchen e.V. moze w sposéb szczegdlnie
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Vital kampanie prewencyjne ,,Palaca ciekawosc” oraz .. Bezpieczne
grillowanie bez spirytusu”, obejmujace ogloszenia, afisze oraz
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Stowarzyszenie Paulinchen e.V. zalozone
zostalo w roku 1993, aby udziela¢ porad rodzi-
nom, ktorych dzieci ulegly wypadkom po-
parzenia, pomaga¢ w rozwiazywaniu problemow
powstalych w trakcie rehabilitacji oraz wskazy-
wac zapobiegawczo przyczyny wypadkéw.
Stowarzyszenie dziala na terenie calego kraju
i zostalo uznane przez Urzad Finansowy jako

instytucja uzytecznosci publiczne;.

DO GLOWNYCH ZADAN NALEZY

e Udzielanie porad oraz
posrednictwo w nawigzywaniu kontaktéw i udzielanie
pomocy rodzinom poparzonych dzieci i mtodziezy podczas
pobytu w klinice oraz w trakcie rehabilitacji

e Seminaria
bedace pomoca w trakcie rehabilitacji i w przysztosci

e Reprezentowanie interes6w i tworzenie lobby

o Prewencja
SYTUACJA

Rokrocznie 7000 dzieci w Niemczech ulega tak cigzkiemu poparzeniu, ze
wymaga leczenia szpitalnego. Przyczyny wypadkéw u malych dzieci stanowia
w 80 % gorace plyny lub dotyk goracych przedmiotéw. U starszych dzieci
najczestszymi wypadkami sa wypadki przy grillu, pozar, prad i kwasy.

Uszkodzona zostaje nie tylko skora dzieci, ale takze cata osobowos¢ w ich
odczuciu fizyczno-psychicznym. Obciazenie wywotane strachem i bélem po
poparzeniach jest olbrzymie. Wickszos¢ dzieci przezywa taki wypadek przy
zachowaniu pefnej $wiadomosci. Leczenie jest ekstremalnie bolesne i dtugo-
trwale, oddzielenie od rodziny w trakcie pobytu w szpitalu jest ucigzliwe,

a proces zdrowienia po wyczerpujacej terapii pozostawia po sobie slady.

Blizny na skérze dzieci czgsto nie rosng razem z nimi, dlatego konieczne s
dalsze operacje. Zabiegi rehabilitacyjne oraz operacje korekcyjne trwaja wiele
lat. Obciazenie psychiczne spowodowane widocznymi bliznami jest bardzo

duze zaréwno w zyciu dziecka jak i jego rodziny.
PORADY NAUKOWE

Paulinchen e.V. utrzymuje ciagly kontake ze specjalistami, ktorzy zajmuja
sie leczeniem poparzonych dzieci. Umozliwia to uzyskanie odpowiedzi na
kazde pytanie specjalistyczne. Przy wspotpracy ze specjalistami ds. lecze-
nia 0s6b z obrazeniami poparzenia Paulinchen e.V. probuje wypetnic luki,
powstale w opiece po leczeniu. Spowodowane sa one duzymi odlegloscia-
mi pomiedzy miejscem zamieszkania, a specjalistycznym centrum leczni-
czym, jak réwniez niewielkq oferta rehabilitacyjng dla poparzonych dzieci

i miodziezy w Niemczech.

PORADNICTWO W CZASIE I PO
LECZENIU KLINICZNYM

W trakcie pobytu w klinice pomocna moze okazal si¢ przeprowadzona
rozmowa z osoba dotknieta takim wypadkiem, azeby uzyska¢ odpowiedz na
wiele pytar i probleméw. Wielu rodzicéw szuka informacii telefonicznie lub
listownie, aby zrozumie¢ to, co si¢ wydarzylo oraz przygotowaé sie do wy-

mog6w, jakie stawia przed nimi rehabilitacja.

Rodzice wymieniaja swoje do$wiadczenia w grupach regionalnych, refe-
renci prowadza wyklady na temat ran poparzeniowych, wymieniane sa
adresy dobrych terapeutow, sklepéw ortopedyczno-medycznych posiada-
jacych doswiadczenie i kompetentnych lekarzy - Paulinchen e.V. przeka-
zuje informacje, celem utatwienia prowadzenia szeroko zakrojonej rehabi-
litacji. Mozna takze uzyskac odpowiedzi na pytania z zakresu stosowanych
uciskow, ponoszenia odpowiedzialnosci, legitymacji oséb niepetnospraw-

nych oraz ulg podatkowych

CZASOPISMO | STRONA INTERNE-
TOWA ,,PAULINCHEN*

Czasopismo ,,Paulinchen” ukazuje si¢ jako medium publiczne, w ktérym
znajduja swoje miejsce sprawozdania, przedstawiajace doswiadczenia rodzin
dotknietych takim wypadkiem, wskazowki oraz pytania. Artykuly fachowe
pomagaja lepiej zrozumie¢ temat ,Urazy poparzeniowe”. Szerokie i dok-
tadne informacje na temat pracy Paulinchen e.V. mozecie Pafistwo otrzyma¢

poprzez strone internetowa www.paulinchen.de.
SEMINARIA

Dzieci ulegaja nieszczgsliwym wypadkom w réznych grupach wiekowych,
kazde stadium rozwojowe przynosi ze soba réznorodne problemy. Azeby
stworzy¢ im mozliwos¢é poznania innych poparzonych dzieci i miodziezy,
pomée rodzicom w trudnosciach podczas rehabilitacji, jak i dtugotermino-

wego planowania korekeji, Paulinchen e.V. oferuje coroczne seminaria.

Pod kierownictwem pedagogow leczniczych dzieci oraz mlodziez przezwy-
ciezaja przezyty bol i strach w formie zabawy. Z réwiesnikami dotknietymi
takim wypadkiem moga wymienia¢ swoje doswiadczenia i z pomocy tera-

peuty zdoby¢ wiecej zaufania do przyszlej terapii

Rodzice maja mozliwo$¢ poinformowania sie u lekarza specjalisty na temat
korekeji blizn. Zaréwno ergoterapeutka, gimnastyczka chorych jak i specja-
lista od ubran uciskowych sa do dyspozycji i odpowiadaja na pytania. Pod
psychologicznym kierownictwem przedstawiane sa perspektywy zwiazane

z tematem ,,Urazy poparzeniowe”.
DO ZAMOWIENIA BEZPLATNIE

e Broszurka
»Akcja Paulinchen: Tak chronicie Pafistwo swoje dziecko przed

poparzeniem®

o Plakaty
(Motywy: dziewczynka Lena i chlopiec, grillowanie, latawiec, lalka,

indianin, aniot)

e Folder sktadany

wInformacja o Paulinchen e.V.“, ,,Paulinchen-goraca linia“



