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Das Paulinchenseminar — Ergebnisse aus 16 Burn Camps
A. Gottwald?, P.L. Stollwerck?

1: Paulinchen - Initiative fir brandverletzte Kinder eV.
2: Plastische Chirurgie UK-SH, Campus Lubeck

Einleitung
Kinder verungliicken in verschiedenen Alterstufen, jedes Entwicklungsstadium lasst unterschiedliche
Probleme entstehen. Um den Kindern und Jugendlichen die Maoglichkeit zu geben, andere
brandverletzte Kinder kennen zu lernen und den Eltern bei Fragen zur Rehabilitation sowie bei
langfristigen Korrekturplanungen zu helfen, veranstaltet Paulinchen eV. seit 1996 jahrliche Burn
Camps fiir Familien mit brandverletzten Kindern — die Paulinchen-Seminare. Ein Expertenteam berét = L :
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Wiinsche der Seminar-Teilnehmer 2004 -2009

il Ziele:
¥ [ snasnwai I - Familien intensiv beraten
“ - alle offenen Fragen klaren
- rund um das Thema informieren
. - Perspektiven zeigen
- Austausch fordern
. . l: - Eltern trésten, motivieren
! - Familien fur die Zukunft stdrken

Anzahl Erfahrungs- Korrekturf med. Kompression Paychologische Kontakt

s b sustad . senretnien - Kindern Mut machen fir noch anstehende Operationen
Teilnehmer 2002 - 2009 davon % in Spezialkliniken Ergebnisse:
n=179

* 333 Kinder und Jugendliche haben bisher teilgenommen
* 70% kommen im Unfalljahr oder im Jahr danach

* 72 Teilnehmer hatten mehr als 30% verbrannte KOF

* 67 % der Teilnehmer wiinschen sich Informationen zu
Korrekturmoglichkeiten

* 73 % wollen Erfahrungsaustausch

* 19 % der Kinder wurden nicht in Spezialkliniken behandelt

Das Kinderprogramm
In einem von Heilpadagogen geleiteten Kinderprogramm
erleben die Kinder und Jugendlichen ein spielerisches
Aufarbeiten der erfahrenen Schmerzen und Angste. Sie
lernen andere brandverletzte Kinder und Jugendliche in
gleicher Situation kennen, konnen Erfahrungen
austauschen und durch geschickte Anregung von Seiten
der Therapeuten mehr Vertrauen in noch anstehende
Therapien gewinnen.
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Angebote fiir die Eltern

Eltern haben die Mdoglichkeit in Sprechstunden
alle Fragen zur thermischen Verletzung des
Kindes, zu Korrekturmoglichkeiten, zur
Kompression, Ergotherapie und Krankengymnastik
mit den Experten zu kldren. Ein Vortrag liber
»Moglichkeiten und Grenzen von
Korrekturoperationen nach thermischen
Verletzungen im Kindesalter” gibt hilfreiche
Informationen. Das Seminar ist psychologisch und
seelsorgerisch begleitet. Ein Vortrag zu Themen
wie z. B. Angst oder Schuldgefiihle und nach
Absprache Gespréchskreise und Einzelgesprache

gehoren zum psychologischen Angebot fir die PaUIlnChen e'v‘

Initiative fiir brandverletzte Kinder

Eltern.



